Poznan, 7 czerwca 2024 .

Medycyna nuklearna: Towarzystwo apeluje o cztery kluczowe zmiany

W dniach 6-8 czerwca 2024 roku w Poznaniu odbywa sie XVIIl Zjazd naukowy Polskiego
Towarzystwa Medycyny Nuklearnej (PTMN). Hastem przewodnim zjazdu jest: ,,Medycyna
nuklearna — impakt kliniczny”, podkreslajace interdyscyplinarny charakter tej dziedziny.
Eksperci wskazali, ze obecnie wykorzystanie medycyny nuklearnej jest niewystarczajgce w
stosunku do potrzeb klinicznych i zaproponowali cztery postulaty dotyczace dziatan
naprawczych dla poprawy sytuacji w obszarach priorytetowych.

Celem tegorocznej edycji zjazdu jest efektywna wymiana wiedzy pomiedzy specjalistami
réznych dziedzin: medycyny nuklearnej, kardiologii, onkologii, endokrynologii i neurologii —
tak, by procedury medycyny nuklearnej realizowane w wymienionych obszarach byty
stosowane zgodnie z aktualng wiedzg medyczng i mozliwosciami systemowymi, a takze z jak
najwiekszg korzysciag dla pacjentow.

Specjalisci zaakcentowali, ze dynamiczny rozwdj medycyny nuklearnej wymaga Scislejszej
wspotpracy wszystkich zaangazowanych w proces diagnostyki i terapii nowotwordw.
Nadrzednym celem jest poprawa dostepnosci do nowoczesnych i skutecznych metod leczenia,
a zatem wzrost szans na remisje i wyleczenie oraz poprawa jakosci zycia pacjentéw. To w duzej
mierze procedury medycyny nuklearnej (np. PET/CT) istotnie determinujg mozliwosé
wdrozenia wczesnej i skutecznej terapii.

Jak przyznajg specjalisci, obecnie dostep do procedur z zakresu medycyny nuklearnej jest
niewystarczajacy w stosunku do potrzeb: wiele procedur nie jest refundowanych lub ich
refundacja jest bardzo ograniczona. Kolejki na badania liczone sg nawet w miesigcach.

Podczas briefingu prasowego eksperci kliniczni wraz z liderami organizacji pacjentow
rozmawiali o przyczynach tej sytuacji i mozliwosciach poprawy.

Eksperci wskazali konieczno$¢ podjecia wspdlnych dziatan dla poprawy w obszarach
priorytetowych. Lista postulatow Towarzystwa:

1) dziatania w kierunku zwiekszenia liczby specjalistow medycyny nuklearnej poprzez:

a) wpisanie medycyny nuklearnej do programu przedmiotéw podstawowych (studia
medyczne)

b) uznanie medycyny nuklearnej za specjalizacje priorytetowg (szkolenie
podyplomowe)

2) poprawa i poszerzenie finansowania/ refundacji / dostepu do nowych wskazan dla procedur
medycyny nuklearnej oraz zniesienie limitow dla procedur diagnostycznych medycyny
nuklearnej
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3) modernizacja i zakupy sprzetu (na przyktad w ramach dedykowanych programéw
Ministerstwa Zdrowia)

4) zmiany regulacji odnosnie do mozliwosci produkcji na potrzeby wtasne osrodkéw.

— Pragniemy przyblizy¢ medycyne nuklearng opinii publicznej, srodowisku lekarskiemu i
decydentom — tak, by z uznanych na swiecie i rekomendowanych, najnowoczesniejszych
metod diagnostycznych i terapeutycznych, jakie oferuje ta dziedzina, pacjenci w Polsce mogli
korzysta¢ w sposéb optymalny, z mozliwie najwiekszg korzyscig dla swojego zdrowia i jakosci
zycia — mowi dr n. med. Andrzej Kotodziejczyk, prezes Polskiego Towarzystwa Medycyny
Nuklearnej.

W tym duchu zainaugurowano kampanie Swiadomosciowo-edukacyjng pn. ,Miesigc
medycyny nuklearnej”.

Do dziatan edukacyjnych zaproszono przedstawicieli organizacji pacjentéw, z ktérymi
specjalisci planuja omdéwi¢ mozliwosci i potrzeby wykorzystania procedur medycyny
nuklearnej w kazdym z kluczowych obszaréw klinicznych.

— Kampania swiadomosciowa to wyjgtkowa okazja do zaprezentowania szerszemu gronu
odbiorcéw specyfiki medycyny nuklearnej i jej kluczowych procedur. Przypomnimy, jakie
procedury sg zawarte w aktualnych wytycznych i zaleceniach, jaka jest ich dostepnos¢ w
ramach systemu opieki zdrowotnej w Polsce i jakie warunki muszg by¢ spetnione, by
wykorzystanie procedur medycyny nuklearnej byto jak najbardziej optymalne.— méwi dr n.
med. Andrzej Kotodziejczyk, prezes Polskiego Towarzystwa Medycyny Nuklearnej.

Materiaty edukacyjne dotyczace kampanii bedg zamieszczane na profilu facebookowym
Polskiego Towarzystwa Medycyny Nuklearnej:

Wiecej informacji dla mediow:
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